WERDER\;7 BREMEN

LEICHTATHLETIK

JUMP OFF - Das Springermeeting
Donnerstag (Christi Himmelfahrt), den 13. Mai 2021

Schutz- und Hygienekonzept
Stand 25.04.2021

Grundlage

Finfundzwanzigste Coronaverordnung der Freien Hansestadt
Bremen und
Viertes Gesetz zum Schutz der Bevolkerung bei einer epidemischen
Lage von nationaler Tragweite

Anlass

Anlass ist die Ausibung von Wettkampfen der Individualsportart
Leichtathletik auf der Freiluftsportanlage Stadion Platz 11.

Wettkampfe sind elementares Element und Antrieb zur Austibung der
Sportart Leichtathletik. Sie sind zwingend zur Qualifikation fir
Teilnahmen bei Meisterschaften erforderlich.

Ort und Zutrittsbeschrankung
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Das Stadion Platz 11 ist komplett umzaunt. Der Zutritt ist nur
angemeldeten Personen Uber einen Eingang im ndrdlichen Bereich
moglich. Wahrend der Anmeldung besteht die Pflicht zum Tragen
einer Mund-Nasen-Bedeckung. Dort erfolgen im Freien die
Einlasskontrollen in Verbindung mit einem Test fur den direkten
Erregernachweis des Coronavirus SARS-CoV-2. Die Tests zur
Eigenanwendung sollen auf eigene Kosten mitgebracht und mussen
dann vor Ort durchgefihrt werden. Der Zutritt zum Stadion wird nur
mit negativen Testergebnis und einem hier ausgegebenen
Eintrittsband gewahrt. Hier erfolgt auch die Startunterlagenausgabe.

Die auBere Laufbahn des Stadions begrenzt den Wettkampfbereich
und wird im Folgenden mit Zone 1 bezeichnet. AuBerhalb der Zone 1
befinden sich ausreichend groBe Freiflachen (die Stadionkapazitat
betragt 5.500 Personen) einschlieBlich einer Gberdachten Triblne und
weiteren Sitzpldtzen. Dies ist im Folgenden die Zone 2.

Desinfektionsmittelspender stehen in Zone 2 am Eingang und im
Triblnenbereich zur Verfligung.

Bei Benutzung der separat zuganglichen Sanitaranlagen besteht die
Pflicht zum Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung. Hier stehen
FlUssigseife, Desinfektionsmittel und Papierhandtlcher zur
Verfagung.

Es steht nur eine Herren- und eine Damen-Umkleide zur Verfligung,
die je Umkleide nur von zwei Athleten gleichzeitig benutzt werden
darfen. In den Umkleiden besteht auch die Pflicht zum Tragen einer
Mund-Nasen-Bedeckung.

Mit Ausnahme des Wettkampfbiros finden alle Aktivitaten unter
freiem Himmel statt. Der Zutritt zum Wettkampfburo ist nur fir das
unmittelbar erforderliche organisatorische Personal erlaubt. Eine
Durchltftung wird durch ein standig ge6ffnetes Fenster sichergestellt.

Personenanzahl

Durch die deutlich unterschiedlichen Beginnzeiten der Disziplinen und
der Altersklassen sind die Personenstrome zeitlich entflochten. Damit
einhergehend besteht die Pflicht zum zligigen Verlassen des Gelandes
nach Ende der jeweiligen Disziplin. Hierdurch ist gegeben, dass sich
zeitgleich nicht mehr als 100 Personen auf dem Gelande aufhalten
werden.



Wettkampfgegeben verteilen sich die Personen relativ gleichmaBig
auf die beiden Zonen 1 und 2. Die Personenanzahl unterschreitet
somit die Zahl 100 je Zone jederzeit deutlich.

Somit steht ausreichend Platz zur Wahrung der Abstandsregeln fur
Athleten, Betreuer und Organisationspersonal zur Verfligung.

Zur Kontaktverfolgung wird eine Namensliste der teilnehmenden
Athleten, Betreuer und des organisatorischen Personals geflhrt.
Zuschauer sind nicht erlaubt.

Anlagen

Bestandteil des Schutz- und Hygienekonzeptes sind auch die
separaten Hygiene- und Abstandsregeln, die Ausschreibung und die
weiteren aushdangenden Hinweise.
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GEWASCHEN?

Wie schitze ich mich und andere?

Mit einfachen MaBnahmen kannst du helfen, dich selber und andere vor
Infektionskrankenheiten zu schitzen.

DIE WICHTIGSTEN HYGIENETIPPS:

Niese oder huste in die Armbeuge
oder ein Taschentuch — entsorge das

§q Taschentuch anschlieBend in einem

MUlleimer.

Halte deine Hande vom Gesicht fern.
Vermeide es, mit den Handen Mund, Augen
2 oder Nase zu berUhren.
PraiN Halte ausreichend Abstand

zu allen Menschen. Nicht jeder Infizierte
zeigt sichtbare Symptome wie Husten,
Schnupfen oder Fieber.
Vermeide BerUhrungen
(z.B. Handeschitteln, Abklatschen oder
Umarmungen)
Wasche regelmaig und ausreichend lange
(mindestend 20 Sekunden) deine Hande mit

Wasser und Seife — insbesondere nach dem
Naseputzen, Niesen oder Husten.
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